Superfood vor der Haustiir
22. Mai - 2. Juni 2018
Brennnessel-Wochen in Winterthur



VON WEGEN UNKRAUT!

Die Brennnessel ist ein vielseitiges und gesundes Nahrungsmittel, ein Superfood vor unserer Haustur! In den Brennnesselwochen
erwarten Sie wunderbare Speisen, Suppen, Safte, Tee und Bier aus Brennnesseln. Zum Probieren, Geniessen und Verlieben.

Akazie Bistro-Bar Vom 22.-26.5. Brennnessel-Muffins. Ab 28.5. taglich wechselnde Vegi-Menus

Alltag Bar Brennnessel-Bier

bare Ware Frische Brennnesseln und Brennnessel-Samen

Villa Strauli Bistro Diverse MenUs mit Brennnesseln

Kafisatz Café Bar Brennnessel-Bier

Coalmine Café Brennnessel-Quiche, Brennnesselsuppe

Dimensione Bistro Bar Quiches, Brennnessel-Nuss Pesto, Chnopfli, Suppe, Brennnessel-Chips

Les Wagons Vorspeisen mit Brennnesseln

I'Ultimo Bacio Frische Brennnesseln im Angebot

Réageboge Biomarkt Frische Brennnesseln im Angebot

Ré&geboge Bistro Brennnesseln in verschiedenen Mendls

Rathaus Apotheke Historische Verwendung, Shampoo, Trockenshampoo, Tee offen und im Beutel,
Brennnessel Urtinktur, Hilfestellung und Beratung zur medizinischen Wirkung der Brennnessel

Reflection Bar & Bistro Brennnessel Smoothie, Brennnessel-Tee, Brennnessel-Curry im Mittagsbuffet

Sporrer Restaurant Fruhlings-Baguette, Brennnessel-Tortilla, Brennnessel-Ravioli, gebratene
Dorade mit Ofengemuse und Brennnessel-Risotto

Riva-Bar Brennnessel-Bier

Stricker’s Restaurant Brennnessel-Limonade, Vichyssoise-Suppe, Jakobsmuschel
mit Karotten-Ingwer-Puréee mit Brennnessel-Sud, Brennnessel-Bier

Teekult Winterthur Brennnesseltee von Aries, ab 28.5. diverse Brennnessel-Delikatessen zum Degustieren

VEG and the City Store Seedballs (Samenkugeln) mit Brennnesseln, Brennnesseldinger

Informationen zum Projekt Superfood vor der Haustiir: \erein Brennpunkt Brennnessel www.brennpunktbrennnessel.ch

Brennnessel-Bier: www.time-bier.ch Potenzial der Brennnessel

Verein Brennpunkt Brennnessel-Aktionstage Biobauer Urs Meier im Gespréach mit
Samstag, 26. Mai, Samstagsmarkt im Obertor. dem Verein Brennpunkt Brennnessel.
Samstag, 2. Juni, Biodiversitatstag Strickhof Wlflingen Villa Stauli 31.5. 2018 um 19:30 Uhr
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